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Interdisziplindre Zusammenarbeit im BOD
Gesundheitswesen

Orthoptistinnen/Orthoptisten sind bislang keine selbstéandigen Heilmittelerbringer und kénnen
daher nicht unter eigenem Namen bzw. eigener Praxis im Telefonbuch oder in den Gelben
Seiten gefunden werden. Orthoptistinnen/Orthoptisten arbeiten meist bei niedergelassenen
Augenarzten oder in orthoptischen Einrichtungen an den entsprechenden Kliniken.

Einige Orthoptisten/innen haben sich zuséatzlich auf spezielle Fachgebiete wie z. B. Reha-
bilitation nach neurologischen Ausfallen und die Versorgung Sehbehinderter in der Low
Vision Beratung und Sehhilfenanpassung spezialisiert.

Diese Kolleginnen findet man in neurologischen Einrichtungen bzw. in Rehabilitationskliniken
und in speziellen Einrichtungen fur Sehbehinderte und Blinde wie z. B. in den Landes-blin-
denschulen der einzelnen Bundeslander, Berufsbildungswerken oder Beratungsstellen.

Immer mehr Angehérige der Fachberufe im Gesundheitswesen schicken Kinder zur AbkIa-
rung maglicher Sehstérungen zur Orthoptistin/zum Orthoptisten, vor allem dann, wenn u.a.
der Verdacht auf Teilleistungsstdrungen, wie der visuellen Wahrnehmung, Legasthenie,
Entwicklungsverzdgerung usw. besteht. Nicht korrigierte Augenfehler sowie Defekte im ein-
und beidaugigen Sehen kdonnen bei diesen Problemen verstarkend wirken. Daher ist es
wichtig, mdgliche Sehstorungen in einer gezielten, orthoptischen und ophthalmologischen
Diagnostik auszuschlief3en.

Der/die Orthoptist/in im neurologischen Kontext erganzt die behandelnden Facharzte mit
einer Zusatzdiagnostik und speziellen Schulungsangeboten nach neurologischen Ausfallen
im Rahmen von Rehabilitationsmaf3nahmen.

Hier ist der Kontakt zu den angrenzenden Fachberufen im Gesundheitswesen z. B. Ergo-
therapeuten, Physiotherapeuten etc. sehr wichtig.

Im Bereich der Low Vision Beratung wird der/die spezialisierte Kollege/in tatig in der Anpas-
sung vergroRernder Sehhilfen. Die Beratung Uber weitere Mdglichkeiten der Rehabilitation
nach Sehverlust und das Aufzeigen der weiteren interdisziplindren Mdglichkeiten (P&dago-
gische Fruhforderstellen fir Sehbehinderte, Regelschulbetreuung, Blindentechnische
Grundausbildungen etc.) gehéren ebenso zu den Aufgabengebieten.

Der Berufsverband Orthoptik Deutschland (BOD) fihrt bereits seit einigen Jahren ein Ver-
zeichnis der Augenarztpraxen und Kliniken, in denen Orthoptistinnen/Orthoptisten arbeiten.
Diese Liste kdnnen Sie auf unserer Website (s.u.) unter Praxensuche einsehen!

Hier hat man dann die Mdglichkeit, wahlweise nach Postleitzahl oder Ortsnamen nach in der
N&ahe befindlichen Augenarztpraxen und Kliniken mit Orthoptist/in zu suchen. Vollstandige
Listen mit den bundesweiten Adressen kdnnen unter der folgenden Anschrift oder Mailad-
resse kostenlos angefordert werden:

Berufsverband Orthoptik Deutschland e. V. (BOD), Gminderstr. 22, 72762 Reutlingen
Telefon: 07121-9725655, Fax: 07121-9725657, E-Mail: bod@orthoptik.de, www.orthoptik.de



